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Trayectorias de estudio 
  
Como el estudio de los módulos es flexible, tú puedes seguir distintas rutas 
de estudio según tus habilidades, conocimientos, tiempos o intereses.  
 
Si la trayectorias propuestas no se adaptan a tus necesidades, puedes crear 
una propia, recuerda considerar tus habilidades, intereses personales, 
actividades laborales, tiempos, etcétera.  
 
A continuación te recomendamos las siguientes: 
  

1- Equilibrio en el tiempo de estudio 
 
Si puedes invertir varias horas de estudio a la semana, ésta ruta es para ti. 
Los módulos se agrupan en seis filas, con el objetivo de distribuir las cargas 
de trabajo, para que logres estudiar de tres a cinco módulos de forma 
simultánea.  



 

Preparatoria Abierta 

 

TRAYECTORIAS DE ESTUDIO PLAN MODULAR  
 



 

Preparatoria Abierta 

 

TRAYECTORIAS DE ESTUDIO PLAN MODULAR 
 

2- Por campo disciplinar 
 
Si tienes interés en un campo disciplinar, elige el bloque de 
módulos por el que desees comenzar:  
 
Matemáticas 
Comunicación 
Ciencias Sociales 
Humanidades  
Ciencias Experimentales 
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3- Por niveles 
 
Si deseas empezar de lo básico a lo complejo, te sugerimos 
seguir la organización que muestra el mapa curricular, ya que en 
cada nivel se desarrollan habilidades y conocimientos en orden 
progresivo que se vinculan con distintos campos disciplinares.  
 
Puedes estudiar uno o varios módulos por nivel, según tus 
tiempos y avances en el aprendizaje. 
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